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Cuvant inainte 4 Cum pregétim un kit pedagogic Montessori? 14
Introducere 8 Cum citim aceastd carte?. ... i
Principiile de baza ale pedagogiei Montessori...9

Cum cream un spatiu Montessori acasa
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@ Turnarea &

Exercitii TRANSFERUL
@ PREUMINARE Turnam apa cu carafa

.Casuta mea” Turnam cu doua carafe
Invatam sa ducem tava.. Transferul dintr-un bol in altul
Tava pentru bauturi cu autos Transferul cu penseta

Invatam sa dregem ,poznele Ligheanul cu apa

Linia alba Ladita cu nisip

Bunele maniere Seringile

Picturi cu tema la alegere si Transferul apei cu buretele

Tn cdutarea
@ Viata PRACTICA © (ruriLoR

Cutia cu saculeti textili
Cutiutele cu sunete
Jocul mirosurilor
Jocul gustului
Suprafete netede si aspre
Placile rugoase
Cutia ,misterioasa” de atins
Saculetul cu surprize
Tubul cu margele
Machiajul imaginar
Aluatul cu sare
si stoarcem .. 58 Traseu senzorial cu picioarele goale... 108
=60 Domnul Mar Firmiturescu
.. 62 Casuta papusii




@ CULORILE
.'Masa de expunere a cu{onlor .
Margelele ~ Colajul pe culori.....
Jocul sosetelor | Sortarea creioanelor color
Punga cu ,maruntisuri” ~ Cutia cu tablete colorate
Cutia cu nasturi Sortarea nastun!or -
Pluteste sau se scufunda ~ Comorile color:

Viu sau non-viu -~ Mancam culori!.
Zgrunturos sau fin Jocul ,Xsi0
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Grddina mea de legume.........
_ Incoltirea boabelor de linte
Rasadim plante
~ Facem o sperietoare de ciori...
. Hotel pentru'insecte ‘
~ Ghivecele cu arome .
Tabloul padurii
~ Vandtoarea de comori in stﬂ,
,Montesscﬂ

Cutia de pescuit nuci
Pescuitul castanelor

Carligele de rufe
Suportul de rufe ...
Floarea de mac
Magnetul magic
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EXERCITII PRELIMINARE

Urmadtoarele exercitii vd vor ajuta autonomiei si concentrarii, precum
s& amgww}atomadumamﬁmnt si dezvoltarea musculaturii bratelor
pﬂltnuwwnvmmbu-mﬂoc si degetelor, in special in scopul

pﬂaudsdbondmwlt Ele au drept scop transportarii tavilor.

imbundtdtirea coordonarii motrice,







,CASUTA MEA”

htes
wpu&meepiamwm@a/mm{mazm

Pregatlrea matermlulul

« Pentru confectionarea unor covorase ieftine, va sfatuiesc sa
mergeti intr-un magazin de bricolaj si sa cereti un metru de
mochetd subtire, care are de obicei latimea de 4 metri. Taiati
bucata in patru si veti obtine patru covorase de 1 m? la un
pret modic.

« Faceti sul fiecare covoras in parte si pnndet1 L cu un carlig de

rufe.

Voo thebuie:
0 bucata de
mochetd de 1 x 4 m

]

- ?;affaeli;g feaute « Puneti covorasele intr-o galeatd, ldsandu-le apoi la dispozitia
o o galeats conto
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EXERCITII PRELIMINARE

»Nu prea-mi plac mesele,
imi plac mai mult covorasele,
fiindca pot sé md asez singur
intr-un colt, linistit. Uneori,
chem pe cineva, dar nu pe
neasteptate.”

Corentin, 7 ani

A | ] =

Covorasele in pedagogia Montessori
L e s e e S o e il o O BN P
In clasele Montessori, care au folosit covoare le-au fiindca am lucrat multa
covorasul este destinat apreciat in mod deosebit, vreme in scoli, cu copii care
exclusiv depozitarii deoarece acestea asigurd un sunt mai mereu asezati la un
materialelor alese de copil, spatiu individual pentru pupitru, le propun deseori
acesta din urmd trebuind fiecare copil care, astfel, sd lucreze pe covorase care
53 se aseze nu pe, ci langd nu deranjeaza activitatea reprezintd spatiul lor, ,cdsuta
covor. Copiii invatd sa faca vecinului sau. Acest lor”. Ramane la alegerea lor
sul covorul, s&- desfaca si lucru permite dezvoltarea dacd se distreaza singuri sau
52-1 pund la loc. Acasa sunt respectului si atentiei fatd de  invita si alti copii doritori.
suficiente covorase sau ceilalti copii.
23turici normale. Educatorii In ceea ce ma priveste,




INVATAM SA DUCEM TAVA'

rilibrusbu, @ jontel bnatelon g miinil
a incnedenii in aine ¢i a capacitatii de o, lua
aingun matenialele presentate pe tavd 4i a

Ce pune la. Loc.

« Aratati-i copilului cum sé ducé o tavd goald, apucand-o cu
mainile de mijlocul partilor laterale. Lasati-1 sa exerseze prin
camera sau chiar pe afara.

= Dupa ce incepe sd se simtd in largul lui, addugati cate un
obiect pe tava - un bol, un pahar... - si rugati-l sa-l trans-

porte dintr-un loc in altul. Cam ca in jocul de-a mutatul.

« Intindeti apoi pe sol si lipiti cu banda adeziva un snur.

Acesta simbolizeaza traseul de urmat cu tava.
= Dupa ce copilul devine putin mai sigur pe el, propuneti-i sa
refaca traseul legat la ochi.

Vau trebuie:

@ o tava

= pahare din plastic
si din sticld sau
ghivece de pamant

» o sfoard

= banda adeziva

Puteti sa variati la infinit jocul, cu unul sau mai multe
recipiente, goale sau pline. Sunt activitdti care pot fi
prezentate si efectuate in special in sala de sport a unei
scoli sau, pur si simplu, pe un culoar suficient de lung.



i De unde ne procurém téavile?

neaparat din lemn (si, deci, dumneavoastra: aveti nevoie  unei cutii de pantofi.
gestul de scumpe). Eu le doar de un dreptunghi de

gasesc la preturi foarte mici placaj foarte subtire si cateva

1 targurile de vechituri sau baghete pentru margini, pe

n bazar. Este de preferat sa care puteti sé le prindeti cu

twati tavi cat mai neutre. pistolul de lipit.

~Atelierul meu preferat este acela in care
mergem pe o sfoard, cu o tava in maini. La
sfarsit, mergem cu ochii inchisi si simtim
sfoara sub talpi.”
Alexandre, 6 ani, grupa mare

Tavile, necesare in multe Daca va pricepeti, puteti In cazul unui joc usor, puteti
activitati, nu trebuie sa fie sa le fabricati chiar folosi pur si simplu capacul

EXERCITII PRELIMINARE
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TAVA PENTRU BAUTURI
- CUAUTOSERVIRE

ad~gi i L de
Maturwocdxnd,eeewt:e 4 nuw atunei cand,
liae . amomwatca,,m[,dul

= Pentru aceastsd tava,
este necesar sd faceti o
demonstratie prealabils, ca
nu cumva copilul sa toarne
prea mult. Puteti sa folositi
jocul pentru invétarea

turndrii apei cu ajutorul

gradatiilor (p. 66).

= Tava trebuie asezatd
intr-un loc vizibil si
accesibil copilului. Mai
mult, ea trebuie pusa
mereu in acelasi loc, ca sa
fie usor de gasit de catre

Va treluie:

“ 0 tavd

“ un numdr de pahare
egal cu numarul
copiilor (fiecare
copil sa aiba
paharul lui)

© o carafd mica de

sticla

copil atunci cand ii este
sete.

e Pentru copiii mai midi,
care inca nu au invatat sa
toarne apa cu o carafs,
puteti sa puneti pe tava
cate o canitd cu cioc.
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INVATAM SA DREGEM
,POZNELE”

Poyne cane nuaunt chian pegne, pentru
cds noi, adultii, dupd ce spangem un
paham.nenwdwnaituahw(,amwmdwa:n

Cum ii ghiddm pe cop ii?

E important sa le lasam copiilor ocazia sa-si repare
~poznele”, punandu-le la dispozitie tot ce le trebuie. Astfel,
vor cdpata mai multd incredere in ei si vor intelege ca in
viata putem sa facem greseli - chiar si adultii fac -, dar ca
intotdeauna putem gasi solutii pentru a le repara.

Vi trhebuie:
© 0 matura mica

= un faras

© 0 perie

= un prosop de bucatarie
@ un burete

© 0 carpa de sters pe jos
= 0 galeata

» Materialul trebuie sd se afle mereu in acelasi loc,
la indemana copilului.

= In cazul in care copilul isi varsd castronelul cu lapte fix
dupa ce ati spalat pe jos, nu intrati in panica! Trageti aer
in piept si propuneti-i copilului sa curete cu un burete.
Data viitoare, probabil ca va incerca sa curete singur.
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»~Mamd, am vdrsat apa pisicii,
dar am luat un prosop de
hartie si am sters. Nu ti-am
mai spus, pentru cd am putut

sd repar si singur.”
Antonin, 6 ani
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